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£ೋĻನ ěĔ�ಾÕ ಪÎĔÎĶಗĺ�ೆ (ಮಧÍľÄ�ೆ) Ħĺľದ ಸಮÌĦ 

 

ªೋĖಯ ²ೆಸರು:_____________________________________________________ Ĩ£ಾಂಕ: ______________ 

 

ªೋĖ�ೆ: ªೋĖ©ಾĖರುವ Īೕವ� ĪಮÌ ľÄĦಯ ಬ�ೆ¶ ಮತುÃ ļ¥ಾರಸು ¨ಾಡ¬ಾದ ªೋಗĪ¡ಾನ ಅಥ®ಾ ěĔ�ಾÕ 

ಪÎĔÎĶಯ �ಾಯ�Ļ¢ಾನದ ಬ�ೆ¶ £ೈಜ ಸಮಯದĹÐ £ಾವ� ěತÎವನುÇ �ೋĸಸುವ ಮೂಲಕ ಅಥ®ಾ ಬಳಸ¬ಾಗುವ ಔಷಧ 

ěĔ�ೆÕಯ ಬ�ೆ¶ Ħĺದು�ೊಳ�Ñವ ಹಕ´ನುÇ Īೕವ� ²ೊಂĨĨÅೕĸ. ಇದĸಂದ Īೕವ� ಈ ěĔ�ಾÕ ಪÎĔÎĶಯ 

�ಾಯ�Ļ¢ಾನಗಳನುÇ ľÒೕಕĸಸುವ ಬ�ೆ¶ ಅಥ®ಾ ಇದು ಒಳ�ೊಂģರುವ ಅ¤ಾಯಗಳ� ಮತುÃ ಅಡಚ�ೆಗಳ ಬ�ೆ¶ 

Ħĺದು�ೊಂಡ ನಂತರ ಔಷಧವನುÇ �ೆ�ೆದು�ೊಳ�Ñವ ಕುĸ�ಾದ ಸಮÌĦಯುಳÑ Ī¢ಾ�ರವನುÇ �ೆ�ೆದು�ೊಳÑಬಹುದು. ಈ ĸೕĦ 

ಬĿರಂಗಪģಸುĻ�ೆಯು ĪಮÌನುÇ ²ೆದĸಸುವ ಅಥ®ಾ ಎಚ¹ĸಸುವ ಉ¡ೆÅೕಶ ²ೊಂĨಲÐ, ಬದĹ�ೆ ಇದು Īಮ�ೆ ಉತÃಮ 

Ħĺವĺ�ೆಯನುÇ Īೕಡುವ ಪÎಯತÇ®ಾĖದುÅ ಇದĸಂದ Īೕವ� ĪಮÌ ಸಮÌĦ/ಅನುಮĦಯನುÇ Īೕಡಬಹುದು ಅಥ®ಾ 

Īೕಡ¡ೇ ಇರಬಹುದು.  

 

Īಮ�ೆ £ೋĻನ ಸಮ±ೆÍ ಇದುÅ, ಅದು ಸಂಪÎ¡ಾಯ®ಾĨ ěĔ�ೆÕಗĺಂದ ಗುಣ®ಾĖಲÐ. ĪಮÌ £ೋĻನ ಬ�ೆ¶ ಇನÇಷು¾ 

ªೋಗĪ¡ಾನ�ಾ´Ė ಮತುÃ/ಅಥ®ಾ ěĔ�ೆÕ�ಾĖ ಈಗ ಈ ěĔ�ಾÕ ಪÎĔÎĶಗĺ�ೆ Ļ¢ಾನವನುÇ ಸೂěಸ¬ಾಗುĦÃ¡ೆ. ಒಂದು 

�ಾಯ�Ļ¢ಾನವ� ĪಮÌ £ೋವನುÇ ಗುಣಪģಸುತÃ¡ೆ ಎಂಬುದ�ೆ´ ©ಾವ�¡ೇ �ಾತĸ ಇಲÐ ಮತುÃ ಅಪರೂಪದ 

ಸಂದಭ�ಗಳĹÐ, �ಾಂĦÎಕ®ಾĖ ಪĸಪ�ಣ�®ಾದ Ļ¢ಾನದ ಮೂಲಕ �ಾಯ�Ļ¢ಾನವನುÇ Īವ�Ŀľ¡ಾಗಲೂ ಅದು ಇನೂÇ 

�ೆಟ¾ ľÄĦ�ೆ ²ೋಗಬಹುದು. £ೋವ� ಪĸ²ಾರದ ಪÎ¨ಾಣ ಮತುÃ ಅವĩಯು ವÍĔÃĵಂದ ವÍĔÃ�ೆ ಬದ¬ಾಗುತÃ¡ೆ. ಆದÅĸಂದ 

ĪಮÌ �ಾಯ�Ļ¢ಾನದ ನಂತರ, ĪಮÌ �ೇತĸ�ೆಯನುÇ £ಾವ� ಮರು¨ೌಲÍ¨ಾಪನ ¨ಾಡು�ೆÃೕ®ೆ ಮತುÃ ನಂತರ ²ೆě¹ನ 

ěĔ�ೆÕ ಅಗತÍĻ¡ೆĶೕ ಎಂದು Īಧ�ĸಸು�ೆÃೕ®ೆ. 

 

I. ಅ£ಾªೋಗÍದ ಸÒರೂಪ 

ಎ. __________________________________________________ 

İ. __________________________________________________ 

ľ. __________________________________________________ 

 

II. ಪÎ±ಾÃĻತ ěĔ�ೆÕ/ಗಳ� ಅಥ®ಾ �ಾಯ�Ļ¢ಾನ/ಗಳ ಸÒರೂಪ 

ಎ. __________________________________________________ 

İ. __________________________________________________ 

 

 

III. ಪ©ಾ�ಯ Ļ¢ಾನ/ಗಳ� ಅಥ®ಾ ěĔ�ೆÕ/ಗಳ� 

ಎ. __________________________________________________ 

İ. __________________________________________________ 
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IV. ěĔ�ಾÕ ಪÎĔÎĶಯ �ಾಯ�Ļ¢ಾನಗಳ� ಒಳ�ೊಂģರುವ ಅ¤ಾಯಗಳ� ĿೕĖ®ೆ- ±ೋಂಕು, ರಕÃ±ಾÎವ, ಅಲĝ�ಯ 

ಪÎĦĔÎĶ, ²ೆě¹ದ £ೋವ�, ನರ ²ಾĪ, ಮರಗಟು¾Ļ�ೆ, ¡ೌಬ�ಲÍ, ¤ಾಶÒ�®ಾಯು ಅಥ®ಾ ±ಾವ� ಮುಂ�ಾದವ�. ಉ¡ೆÅೕļತ 

ěĔ�ಾÕ ಪÎĔÎĶ�ೆ ಸಂಬಂĩľದ ĪĨ�ಷ¾ ಅ¤ಾಯಗಳ� 

ಎ. __________________________________________________ 

İ. __________________________________________________ 

ľ. __________________________________________________ 

ģ. __________________________________________________ 

 

V. ಪÎ±ಾÃĻತ �ಾಯ�Ļ¢ಾನದĹÐ ಒಳ�ೊಂģರುವ ಪÎŴೕಜನಗಳ� 

ಎ. __________________________________________________ 

İ. __________________________________________________ 

ľ. __________________________________________________ 

ģ. __________________________________________________ 

ಇ. __________________________________________________ 

 

VI ěĔ�ೆÕಯನುÇ ľÒೕಕĸಸĨದÅªೆ ಆಗುವ ಸಂ§ಾವÍ ಅ¤ಾಯಗಳ� 

ಎ. __________________________________________________ 

İ. __________________________________________________ 

 

VII. �ಾಯ�Ļ¢ಾನ/ಗಳ ಯಶಸುÕ ಅಥ®ಾ ®ೈಫಲÍದ ತುಲ£ಾತÌಕ ±ಾಧÍ�ೆಗಳ� 

ಎ. __________________________________________________ 

İ. __________________________________________________ 

 

ěĔ�ೆÕ ಮತುÃ/ಅಥ®ಾ ಔಷಧ ěĔ�ೆÕ�ೆ ಸಮÌĦ: 

ಪÎ±ಾÃĻತ ěĔ�ಾÕ ಪÎĔÎĶಯನುÇ Īವ�Ŀಸಲು ನನÇ ®ೈದÍĸ�ೆ £ಾನು £ೋĻನ ěĔ�ೆÕಯĹÐ ಒಂದು ಅಂಶ®ಾĖ ĪಯಂĦÎತ 

ಔಷĩಗĺ�ೆ (ಡÎŅÕ) īÎľ´òಪÔŖ(ಗಳನುÇ) Īವ�Ŀಸಲು ಅಥ®ಾ ಬªೆಯಲು, ಈ ಮೂಲಕ ಅĩ�ಾರ Īೕಡು�ೆÃೕ£ೆ ಮತುÃ ನನÇ 

ಸÒಯಂ¤ೆÎೕĸತ ಒīÈ�ೆಯನುÇ Īೕಡು�ೆÃೕ£ೆ. ಈ ěĔ�ೆÕಯು ľ¾ೕªಾಯುÀಗಳ� ಮತುÃ/ಅಥ®ಾ ಒī©ಾŏ ಗಳ�/¨ಾದಕ 

ಔಷಧಗಳನೂÇ ಒಳ�ೊಂģರಬಹುದು. ಈ ಔಷĩಗಳ�, ®ೈದÍĔೕಯ ಆಚರ�ೆಯĹÐ ಬಳಸ¬ಾಗುವ ಇತರ ಔಷĩಗಳಂ�ೆĶೕ 

ಅಡÀಪĸ�ಾಮಗಳ� ಅಥ®ಾ ಪÎĦಕೂಲ ಪÎĦĔÎĶಗಳನುÇ ಉಂಟು¨ಾಡಬಹುದು. ಇದು ಡÎŅ ಕಂಪĪĵಂದ 

ಅನುūೕĨಸಲÈġ¾ದÅĔ´ಂತ ĻıನÇ ಉ¡ೆÅೕಶ�ಾ´Ė ಔಷĩಗಳ ಬಳ�ೆಯನುÇ ಒಳ�ೊಂģರುತÃ¡ೆ, ಆದªೆ ಸಂ¯ೆ�ೕಧ£ೆ ಮತುÃ 

ಪ�ªಾ®ೆಗಳ� ಪÎŴೕಜನ�ಾĸ ಪĸ�ಾಮಗಳನುÇ �ೋĸľ®ೆ. ಇದನುÇ "ಆŘ-¬ೇಬş" ಬಳ�ೆ (ಉ¡ೆÅೕļತ ಬಳ�ೆಯನುÇ İಟು¾ 

¦ೇªೆ ಉ¡ೆÅೕಶ�ೆ´ ಬಳಸುĻ�ೆ) ಎಂದು ಕªೆಯ¬ಾಗುತÃ¡ೆ. ನನÇ ľÄĦಯನುÇ ಗುಣಪģಸಲು ©ಾವ�¡ೇ ಔಷĩಗಳ� ಅಥ®ಾ 

ěĔ�ಾÕ ಪÎĔÎĶಯ �ಾಯ�Ļ¢ಾನದ ಫĹ�ಾಂಶಗಳ ಬ�ೆ¶ ನನ�ೆ ©ಾವ�¡ೇ ಭರವ±ೆ ಅಥ®ಾ �ಾತĸಯನುÇ Īೕಡ¬ಾĖಲÐ 

ಎಂಬುದನುÇ £ಾನು ಅಥ�¨ಾģ�ೊಂģ¡ೆÅೕ£ೆ. 



              

 

ಪ�ಟ | 4  

 

�ಾಯ�Ļ¢ಾನ ಪ�ವ�ದ ತಪľೕಲು ಪġ¾ 

 

²ೌದು ಇಲÐ ಈ ಸಮ±ೆÍ�ೆ ಇದು ĪಮÌ ūದಲ 

ěĔ�ಾÕ ಪÎĔÎĶ©ಾĖ¡ೆĶೕ? 

ಇಲÐ ಎಂ¡ಾದªೆ, ಕ­ೆದ 12 Ħಂಗಳ�ಗಳĹÐ Īೕವ� ಎಷು¾ 

¦ಾĸ ěĔ�ಾÕ ಪÎĔÎĶ ²ೊಂĨĨÅೕĸ? 

___________________ 

²ೌದು ಇಲÐ Īಮ�ೆ ಮಧುĳೕಹĻ¡ೆĶೕ? ‘²ೌದು’ ಎಂ¡ಾದªೆ ಪÎಸುÃತ ĪಮÌ ರಕÃದ ಸಕ´ªೆ 

ಪÎ¨ಾಣವ� ಸೂಕÃ®ಾĖ ĪಯಂತÎಣದĹÐ¡ೆĶೕ? 

²ೌದು/ಇಲÐ 

²ೌದು ಇಲÐ Īೕವ� ಇನುÕĹŖ �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ÑĻªಾ? ĪಮÌ ಮಧುĳೕಹ ಔಷĩಗಳನುÇ ದಯĻಟು¾ ಪġ¾ ¨ಾģ 

(�ೋŤ ಅಲÐ): __________________________ 

²ೌದು ಇಲÐ ರಕÃ �ೆಳ��ೊĺಸುವ ©ಾವ�¡ಾದರು ಔಷĩಗಳನುÇ Īೕವ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ÑĦÃರುĻªಾ: 

�ೊÐೕī�ೋ�ೆÎş/®ಾಫ�ĸŖ, ಇ�ಾÍĨ? ‘²ೌದು’ ಎಂ¡ಾದªೆ, Īೕವ� �ೊ£ೆಯ¡ಾĖ ©ಾವ 

Ĩ£ಾಂಕದಂದು ಔಷĩಯನುÇ �ೆ�ೆದು�ೊಂģĨÅĸ? 

___________________________________ 

Īೕವ� ಪÎಸುÃತ �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ÑĦÃರುವ ಎ¬ಾÐ ಔಷĩಗಳನುÇ (�ೋŤ ಅಲÐ) ದಯĻಟು¾ ²ೆಸĸľ: 

___________________________________  ________________________________________ 

___________________________________  ________________________________________ 

²ೌದು ಇಲÐ Īೕವ� ಮೂತÎīಂಡ/ ಹೃದಯ ಅಥ®ಾ ಯಕೃĦÃನ ©ಾವ�¡ೇ ಸಮ±ೆÍಗĺಂದ ಬಳಲುĦÃĨÅೕªಾ? 

______________________  _____________________    _______________________________ 

²ೌದು ಇಲÐ Īಮ�ೆ ಪÎಸುÃತ ©ಾವ�¡ೇ ಸĔÎಯ ±ೋಂಕು ಅಥ®ಾ ಜÒರ ಇ¡ೆĶೕ? ²ೌದು ಎಂ¡ಾದªೆ, ©ಾವ�ದು? 

_______________________________________________ 

²ೌದು ಇಲÐ Īೕವ� IV �ಾಂ�ಾÎŤ¾ ಅಥ®ಾ ©ಾವ�¡ೇ ಇತರ ಔಷĩಗĺ�ೆ ಅಲĝ�ಯನುÇ ²ೊಂĨĨÅೕªಾ? ‘²ೌದು’ 

ಎಂ¡ಾದªೆ, ©ಾವ ಅಲĝ�? 

_______________   ___________________   __________________   __________________ 

²ೌದು ಇಲÐ ಮĿ­ಾ ªೋĖಗಳ�: Īೕವ� ಗı�ĥ©ಾĖರುವ ©ಾವ�¡ೇ ಸಂಭವĻ¡ೆĶೕ? ‘²ೌದು’ ಎಂ¡ಾದªೆ, 

�ಾಯ�Ļ¢ಾನĔ´ಂತ ūದಲು ದಯĻಟು¾ Ħĺľ. 

 

_________________________________________________________________ 

ªೋĖಯ ಸĿ (ªೋĖಯು ಅ¤ಾÎಪÃ ವಯľÕನವªಾĖದÅªೆ Ūೕಷಕರ ಸĿ) 
 

____________________________________________________ 

±ಾŀ 1      ±ಾŀ 2 

 

______________________________________ 

®ೈದÍರ ಸĿ 
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